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An  
die Vereine des RVSH 
     
 
      
      
 
 
 
 Lübeck, 18.10.2026 
Einladung zum 23. Freizeitsporttreff 
des Ruderverbandes Schleswig-Holstein 
 
Liebe Ruderfreunde,  
 
das Ressort Freizeitsport des Ruderverbandes Schleswig-Holstein lädt wieder alle interessierten Ru-
derwarte, Sportwarte, Jugendleiter, Übungsleiter und Trainer etc. aus den Vereinen zu einem Informa-
tionstreffen für den Bereich Freizeitsport ein. 

Termin Samstag, den 21. November 2026 
Beginn  14:00 Uhr  
Ort Ruder-Club Neumünster e.V. , Strandallee 7, 24536 Neumünster 
 

Folgende Themen sind geplant: 
- Begrüßung und Vorstellung 
- „Wir bleiben mit Rudern fit“ – Impulse für das Freizeitrudern 
- Termine. Ideen und Themenwünsche für 2027 

Es ist eine Kaffeepause vorgesehen. Damit Kaffee und Kuchen in der richtigen Menge bereitgehalten 
werden können, bitten wir um Anmeldung bis zum 15. November 2026 bei Karsten Schwarz. per mail: 
schwarz@rish.de. 

In Planung für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Freizeitsporttreffs:  

10:00 Uhr Rudern auf dem Einfelder See. Hierfür ist eine separate Anmeldung (ebenfalls an 
schwarz@rish.de) erforderlich! 
 
Wir freuen uns auf Euer Kommen! 

Herzliche Grüße  

 
Karsten Schwarz 
Teamleiter Freizeitsport 


