eeoe Lehrgange 2012

Ausbildungsangebote

JL/UL- Kompaktausbildung

Termine:

» 1. Einheit: 15. - 21. Oktober 2012
Herbstferien/Bad Malente

» 2. Einheit: 16. - 18. November 2012
Wochenende/Bad Malente

» 3. Einheit: 15. - 17. Februar 2013
Aktiv-Wochenende

» 4. Einheit: 23. - 29. Marz 2013
Osterferien/Bad Malente

» 5. Einheit: 26. - 28. April 2013

Abschluss/Bad Malente

Teilnahmegebiihr: 295,00 EUR (inkl. UN + Verpfl.)
Mindestalter: 16 Jahre

Die Ausbildung richtet sich an die Personen, welche die
JugendleiterIn- und UbungsleiterIn-Tatigkeit mit Kindern
und Jugendlichen gleichzeitig austben wollen. Mit dieser
Ausbildung kdnnen beide Lizenzen und die Berechtigung
zum Erwerb der ,Jugendleiterin-Card” innerhalb eines
halben Jahres erworben werden.

Inhalte: B
Die Ausbildungsgange der JL-Ausbildung sowie der UL
Ausbildung werden in sinnvoller Folge kombiniert.

Abschluss:

» Jugendleiterin-Lizenz des DOSB

» Ubungsleiterin-Lizenz des DOSB
(Ausgabe der Lizenzen mit 18 Jahren)

» Berechtigung zum Erwerb der
LJugendleiterIn-Card beim zustandigen Jugendamt
(Ausgabe der Juleica mit 16 Jahren)

Freistellung méglich: siehe Allgemeine Hinweise

» Freistellung 1 (Landesverordnung...)
» Freistellung 2 (BFQG)

Die Ausbildung wird in Zusammenarbeit mit dem
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Grundkurse

fiir Jugendleiterinnen - Juleica
Termine:

> 1/2012 30. Mérz - 05. April 2012

Osterferien / Knivsberg / Danemark

> 2/2012 09. - 15. April 2012
Osterferien / Bad Malente
> 3/2012 08. - 14. Oktober 2012

Herbstferien/Bad Malente

Teilnahmegebiihr: 95,00 € (inkl. UN + Verpfl.)
Mindestalter: 16 Jahre

Ein Grundkurs bietet sich flir alle an, die mit Kinder- oder
Jugendgruppen im Sportverein Aktionen unternehmen.
Jugendliche, die mit Gleichaltrigen etwas auf die Beine
stellen wollen oder erfahrene Zeltlager- oder Fahrtenbe-
treuer sind gleichermafien angesprochen.

Abschluss: Berechtigung zum Erwerb der ,Jugendleite-
rin-Card“ (Ausgabe der Juleica mit 16 Jahren)

Die Juleica bietet viele Vorteile wie z.B.:
> Freistellung von der Arbeit
» Erstattung von Verdienstausfall

Freistellung maglich: siehe Allgemeine Hinweise
» Freistellung 1 (Landesverordnung ...)

»Juleica“ fiir Ubungsleiterlnnen

» 23. - 25. November 2012 / Bad Malente
Teilnahmegebiihr: 45,00 € (inkl. UN + Verpfl.)

Dieser Lehrgang richtet sich an Mitarbeiterlnnen im Ju-
gendsport mit UL-C oder Trainer-C (Breitensport) Lizenz.
Fir die Freistellung von der Arbeit, die Erstattung von
Verdienstausfall und haufig auch fir die Bezuschussung
von Jugendmafinahmen ist die Jugendleiterin-Card Vor-
aussetzung. Dieser Lehrgang mit den Schwerpunkten
Recht, Padagogik, Spiel und Finanzierung berechtigt zum

Aktionsleiterinnen an Schulen
Sport! Action! Fun!

fiir Schiilerinnen und Schiiler von 14 - 16 Jahren

» 1. Einheit: 27. - 29. Januar 2012
) 2. Einheit: 10. - 12. Februar 2012
» 3. Einheit: 24. - 26. Februar 2012
Seminarort: Scharbeutz

60,00 € (inkl. UN + Verpfl.)

An drei Wochenenden werden die Teilnehmerlnnen qua-

lifiziert und motiviert, sich an ihrer Schule zu engagieren

- sich an der Gestaltung der Schulaktivitaten starker zu

beteiligen. Mit der groen Attraktivitdt des Sports wird

es gelingen ...

... Aktivitaten im Sport fUr jingere Schulerinnen und
Schuler anzubieten

... Sportarbeitsgemeinschaften zu unterstitzen
... Kontakt von Schule und Sportverein zu intensivieren

... y»Action“ zusammen mit Lehrern in der Pause
Zu organisieren

... Tendenzen zu ,Gewalt an der Schule” etwas
entgegenzusetzen

Teilnahmegebhr:

Lehrer, Eltern und Trainer sind aufgefordert, Schuler und
Schulerinnen auf diese Ausbildung aufmerksam machen
und ihnen die Teilnahme zu ermdglichen. Die Ausbildung
wird durch das Ministerium fir Bildung und Kultur des
Landes Schleswig-Holstein gefordert.

JL-Assistentinnen-Ausbildung

fiir 13 - 15-jahrige Jugendliche

Termine:

» 1/2012 02. - 06. April 2012
Bad Malente

» 2/2012 10. - 14. April 2012
Scharbeutz

» 3/2012 08. - 12. Oktober 2012
Bad Malente

» 4/2012 15. - 19. Oktober 2012
Scharbeutz

Teilnahmegebiihr: 60,00 € (inkl. UN + Verpfl.)

Interessierte Jugendliche aus Sportvereinen im Alter von
13 - 15 Jahren - also bevor sie mit 16 oder 18 Jahren
in die klassischen Ausbildungsgange im Sport einsteigen
kénnen - werden flir die Mitarbeit im Sport motiviert und
qualifiziert. Wir wissen aus der Arbeit in unserem Projekt
JES (Jugend Ehrenamt Sport), dass in dieser Altersgrup-
pe Jugendliche Spafl daran haben, den Jugend- und
Ubungsleiterlnnen im Verein zu assistieren.

Die Teilnehmerinnen werden an 5 Tagen in den Ferien
moderne Angebote aus der Uberfachlichen und sportli-
chen Jugendarbeit in der Praxis erleben und gemeinsam
ihre Mitwirkungs- und Mitbestimmungsmaglichkeiten he-
rausfinden. Insbesondere fir die Mitarbeit in Gberschau-
baren spannenden Projekten der Vereinsjugendarbeit

sind Jugendliche zu begeistern.

Bildungswerk des LSV durchgeflhrt.

Fortbildungslehrgange

FB 3/12
Bewegungshits fiir starke Kids
20. - 22. Januar 2012

Der Bewegungsdrang unserer Kinder kann
nicht warten bis Sportgerate aufgebaut oder
erst angeschafft werden. Mit geringen Mitteln
konnen vielfaltige Bewegungsanreize geschaf-
fen und die Kreativitat gefordert werden.

Inhalte: Anwendungsmoglichkeiten
von Alltagsmaterialien, Fin-
gerspiele, Klettern, Hipfen,
Balancieren, Kooperations-
spiele, Singspiele, alternati-
ver Einsatz von Sportgeraten

Jugendleiterinnen, Ubungs-
leiterlnnen, Erzieherln-
nen, JL-Assistentlnnen,
FSJ‘lerlnnen, BFD‘lerlnnen,
Interessierte

Zielgruppe:

Karin Meis u. Gabi Lindner

Bad Malente, Sport- und Bil-
dungszentrum

45,00 € (inkl. UN + Verpfl.)
FB 15 LE/JL/UL/Juleica

Referentinnen:
Seminarort:

Seminargebiihr:

FB 7/12
»Eine Hand voll Reflexion“

18. Februar 2012, 10.00 - 16. 00 Uhr

Im normalen Trainingsbetrieb, im Wettkampf
oder im Trainingslager erleben die Jugendli-
chen H6hen und Tiefen, schéne und schwere
Momente, Erfolge und Niederlagen. Eindruck
ohne Ausdruck erzeugt aber Uberdruck. Die-
ser Workshop vermittelt zahlreiche Methoden,
um das Verhalten, die Gedanken und die Ge-
fUhle einzelner Personen oder der gesamten
Gruppe bewusst zu machen und zu visualisie-
ren. Die Methoden geben den Jugendlichen
die Moglichkeit, von ihren sportlichen Erleb-
nissen zu eigenen Ergebnissen zu kommen,
das ,Innerste nach Auen zu kehren®, Emotio-
nen auszudrucken und auf den Punkt zu kom-
men. Zum Anfassen und Mitmachen.

Zielgruppe: Jugendleiterinnen, Ubungs-
leiterlnnen, JL-Assisten-
tinnen, FSJ'lerlnnen,
BFD‘lerinnen, Interessierte

Referent: Rene Strebe

Seminarort: Kiel, Haus des Sports

Seminargebiihr: 15,00 € inkl. Mittagessen
FB 8 LE/UL/JL/Juleica

Arbeitstagung fiir hauptamtliche Mitarbei- ":' %

terinnen und Mitarbeiter im Jugendsport -
auf Einladung!
22. Februar 2012, 9.00 - 13.00 Uhr

Leitung:
Seminarort:

Carsten Bauer
Kiel, Haus des Sports
Seminargebiihr: 10,00 € inkl. Mittagessen

e

Erwerb der Juleica.

FB1/12
»Tu Gutes und rede driiber - oder poste es
auf Facebook

02. Méarz - 03. Marz 2012, 18.00 - 18.00 Uhr

Von der guten alten Vereinszeitung bis zu So-
cial Networks: (Gute!) Offentlichkeitsarbeit ist
nicht nur im Jugendsport wichtiger denn je. In
24 Stunden geht es um neue Erkenntnisse
in der Kommunikation und vor allem: um die
richtige Ansprache der Zielgruppe! Spafd und
Ausprobieren inklusive.

Zielgruppe: Jugendleiterinnen, Ubungs-
leiterInnen, JL-Assisten-
tinnen, FSJ lerinnen,

BFD “lerlnnen, Interessierte

Referent: Michael Schwarz

Seminarort: Bad Malente, Sport- und Bil-

dungszentrum

20,00 € (inkl. UN + Verpfl.)
FB 10 LE/JL/Juleica

Seminargebiihr:

FB 2/12
»,Dance Day“
10. Marz 2012, 9.00 - 17.00 Uhr

Ein kompakter Fortbildungstag mit dem Motto:
»Rhythmus, Musik, Tanz!“. Eine mit einfachen
Mitteln anzuleitende Tanzaktion ist ein Renner
bei allen Mafnahmen der Jugendarbeit im
Sport. Im Laufe des Tages werden Dir aktuel-
le Tanz-Trends vorgestellt. Wir laden Dich ein,
durch verschiedene Tanzelemente ténzerische
Kombinationen kennenzulernen. Wenn Du
Spaf’ an der Bewegung und unterschiedlicher
Musik hast und ein wenig Lust zum Ausprobie-
ren mitbringst, solltest du Dir diese Fortbildung
auf keinen Fall entgehen lassen.

Zielgruppe: Jugendleiterinnen, Ubungs-
leiterInnen, JL-Assisten-
tinnen, FSJ‘lerinnen,
BFD‘lerinnen, Interessierte

Referent: Mona Stelzner

Seminarort: Bad Malente, Sport- und Bil-

dungszentrum

15,00 € (inkl. Mittagessen)
FB 8 LE/JL/UL/Juleica

Seminargebiihr:

FB4/12

Sport interkulturell - In Kooperation mit
dem Programm ,Integration durch Sport“
11. - 13. Mai 2012

Das Fortbildungskonzept ,Sport interkulturell”
soll die Vereinsarbeit von Vereinsfunktionaren
und Praktikern vor Ort unterstltzen. Es wer-
den Einblicke in interkulturelle Zusammen-
hange gegeben und anhand von praktischen
Beispielen soll die mtegratlve Arbeit bzw. die
interkulturelle Offnung im Sport weiterent-
wickelt werden. Wie kénnen die Potentiale
der Ubungslelter/mnen mit Migrationshinter-
grund im Verein genutzt werden?

Inhalte:

» verschiedene Lebensmodelle und -konzepte

» Vielfalt als Bereicherung

» interkulturelle Offnung und interkulturelles
Lernen

» Handlungskompetenzen flr die Arbeit mit
multikulturellen Gruppen/Mannschaften

» konflikthafte Situationen im Sport - inter-
kulturell bedingt?

» Moglichkeiten und Grenzen der Integration
im Sportverein

Jugendleiterinnen, Ubungs-
leiterlnnen, FSJ‘lerinnen,
BFD'lerInnen, JL-Assisten-
tinnen, Vereinsfunktionare/
Vereinsmanager C-Lizenz,
Padagogen, Interessierte

Lehrteam Projekt ,Integrati-
on durch Sport“/LSV/sjsh

Bad Malente, Sport- und Bil-
dungszentrum

30,00 € (inkl. UN + Verpfl.)
FB 15 LE/UL/JL/Juleica

Zielgruppe:

Referenten:
Seminarort:

Seminargebiihr:

FB 5/12
Beachsport
01. - 02. Juni 2012

Wir werden erleben, wie man am Strand mit
vielen einfachen Mitteln viel Bewegungsfreu-
de haben kann. Neben dem Kennenlernen
einiger typischer Beachsportarten (z.B. Beach-
volleyball, Beachhandball) werden wir zudem
bei einer Beach-Olympiade um die Scharbeut-
zer Goldmedaille spielen. Diese Fortbildung
soll insgesamt sehr viel Spafl machen und
verschiedene Bewegungsthemen aufgreifen.
Wer Lust hat, sich drauRen zu bewegen, sollte
sich moglichst schnell anmelden.

Zielgruppe: Jugendleiterinnen, Ubungs-
leiterinnen, FSJ‘lerinnen,
BFD'‘lerInnen, JL-AssistentIn-
nen, Interessierte

Referent: Jorg Pelny

Seminarort: Scharbeutz, Jugendherberge

Seminargebiihr: 20,00 € (inkl. UN + Verpfl.)
FB 10 LE/UL/JL/Juleica

————

Anerkannt als Fortbildung (FB) fiir die JL-Lizenz, z.T. fiir die UL-Lizenz und zur Verlangerung der ,Juleica“, siehe je gesondert
FB/JL/UL/Juleica

FB 6/12

Wasserwandern mit Kajak und Kanadier
- Planen - Organisieren - Erleben -

08. - 10. Juni 2012

Du magst es, Dich in und mit der Natur zu be-
wegen und gemeinsam in der Gruppe einen der
schonsten Flisse in Schleswig-Holstein vom
Wasser aus kennen zu lernen? Wenn Du aufer-
dem nicht wasserscheu bist, gerne zeltest und
nach Ideen fir die Jugendarbeit in Deinem Ver-
ein suchst, dann bist Du bei uns genau richtig!
Du wirst mit uns drei Tage lang die Schwenti-
ne, ihre Tier- und Pflanzenwelt sowie das rich-
tige Verhalten in dieser Umgebung mit Kajaks
und Kanadiern kennen lernen und in einem
Zelt Ubernachten.

Jugendleiterinnen, Ubungs-
leiterInnen, JL-Assisten-
tinnen, FSJ‘lerinnen,
BFD‘lerInnen, Interessierte

Zielgruppe:

Referenten: Martin Angerstein

Dominik Freund
Susann Girolstein

Schwentine

50,00 € (inkl. UN + Verpfl.)
FB 15 LE/UL/JL/Juleica

Lehrgange 2. Halbjahr 2012
FB 10/12

Seminarort:
Seminargebiihr:

Erste-Hilfe-Ausbildung
31. Aug. - 02. Sep. 2012

FB 8/12 ,und nebenbei Vereinsent-
wicklung? - Ideen flur einen
regelmaRigen Team-Check
21./22. September 2012

FB9/12 ,Was ist Haltung“

30. Nov. - 02. Dez. 2012
Vorankiindigungen

Fachtag ,Kinder in Bewegung“
29. September 2012 in Rendsburg

8. Aktiv-Treff
14. - 16. September 2012 in Damp

Der Aktiv-Treff bietet Multiplikatoren und In-
teressierten aus der Jugendverbandsarbeit
wertvolle, praktische und theoretische Ange-
bote Trends aber auch altbewahrte Inhalte
der Jugendverbandsarbeit. Er schafft Raum
flr intensiven Erfahrungsaustausch, und ganz
nebenbei bringt der Aktiv-Treff auch noch viel
Spaf! Vereinsgruppen nutzen ihn fir gemein-
same Erlebnisse und ehrenamtliche Vereins-/
Verbandsvertreter/innen bekommen durch
die Vielfalt von Workshops neue Anregungen.

Zielgruppe: Jugendleiterinnen, Ubungs-
leiterInnen, JL-Assisten-
tinnen, FSJ “lerinnen,

BFD “lerlnnen, Interessierte

Referenten: Lehrteam der SJSH

Seminarort: Ostseebad Damp

Seminargebiihr: 85,00 € (inkl. UN + Verpfl.)
FB 15 LE/JL/Juleica

Ausschreibung ab Marz 2012 unter
www.sportjugend-sh.de zum Download.
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Aligemeine
Hinweise

Anmeldeformular unter:
www.sportjugend-sh.de oder
Sportjugend Schleswig-Holstein
Winterbeker Weg 49 - 24114 Kiel

Die Lehrgange werden von
der Projektgruppe Qualifizierung
konzipiert.

Ansprechpartner:

Walther Furthmann
Telefon: 0431/ 64 86-152

Anne Kolling
Telefon: 0431/ 64 86-252

Astrid Petersen
Telefon: 0431/ 64 86-185

Kristina Exner-Carl
Telefon: 0431/ 64 86-198

(Bildungsreferentinnen)

Angela Scholer
Telefon: 0431/ 64 86-184
(Sachbearbeiterin)

E-Mail:
angela.schoeler@sportjugend-sh.de
Telefax: 0431/ 64 86-194

Kinderbetreuung

Bei allen Lehrgangsmafnahmen
wird bei Bedarf Kinderbetreuung
angeboten (Kindergarten- bis Grund-
schulalter). Wir bitten entsprechen-
de Wiinsche bei der Anmeldung zu
auern. Die Kinderbetreuung soll
Muttern und Véatern von kleinen
Kindern die Lehrgangsteilnahme
erleichtern. Fur die Kinder wird eine
halbe Teilnahmegebuhr erhoben.

Freistellung

Freistellung 1: Landesverordnung
Uber die Freistellung fur ehrenamtli-
che Mitarbeit in der Jugendarbeit

Freistellung 2: Bildungsfreistel-
lungs- und Qualifizierungsgesetz fiir
das Land Schleswig-Holstein (BFQG)

Dieses Programm als Download
www.sportjugend-sh.de/lehrgaenge

www.sportjugend-sh.de




