Dansk Forening for Rosport und der Landesruderverband Berlin
laden ein zum

2. LANGTURSSTYRMANDS-LEHRGANG
vom 30.03. bis 01.04.2012 in Berlin

Teilnehmen konnen alle mindestens 17 jéhrigen erfahrenden Wanderruderer. Die Mindestteil-
nehmerzahl ist 15 und der Lehrgang ist auf 24 Personen begrenzt.

Der nach den DFfR Richtlinien durchgefiihrte Lehrgang schlieBt mit einer schriftlichen Prii-
fung ab. Den erfolgreichen Teilnehmern wird der Langtursstyrmands-Ausweis spiter von
ithren Vereinsvorsitzenden iiberreicht.

KURSUSPROGRAMM:

BegriiBung

Langtursreglement

Verantwortung und Pflichten des Steuermanns
Umwelt

Wetter, Wind und Wellenbildung
Steuertechnik

Schifffahrtregeln und Laternen

Boote und deren Behandlung
Sicherheitsvorschriften und Nothilfe

Planung einer ,,Langtur*

Seekarte, Kompass, GPS und Fahrwassermarkierungen
Priifung

Evaluierung

Gebiihren:
Der Teilnehmerbeitrag beim LRV Berlin von 180,00 € ist zahlbar mit der Anmeldung zum
Lehrgang auf folgendes Konto:

Landesruderverband Berlin e.V.
Konto 777 999 700 0, BLZ: 100 900 00
Berliner Volksbank eG

In der Lehrgangsgebiihr von € 180,00 sind enthalten:
Tagesverpflegung fiir Freitag bis Sonntag

Unterrichtsmaterial und Urkunde

Offizieller dénischer registrierter Langtursstyrmands-Ausweis

Meldeschluss: 12.03.2012

Eintreffen am 30.03. bis 18.30 Uhr beim LRV Berlin e.V., Jungfernheide 80, D-13629 Berlin
Ende der Veranstaltung Sonntag 01.04.2012, ca. 15.00 Uhr.
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Meldeanschrift: Landesruderverband Berlin e.V.

Jungfernheide 80
D- 13629 Berlin

Fax:  030/30 64 00 09
Mail: info@lrvberlin.de

Fragen an:
Maria Aas (maria-aas@sport.dk) - +45 73 72 16 62 oder 0176 90 725 781

Hinweise:

Wenn der Wunsch zur Ubernachtung besteht bitte direkt mit der LRV -Geschiftsstelle
(030/ 30 64 00 00) klaren und buchen.

Nach dem Meldeschluss (12.03.2012) ist keine komplette Stornierung mehr moglich,
anfallende Kosten werden in Rechnung gestellt.

Eine Woche vor Lehrgangsbeginn wird der Ablaufplan und die Teilnehmerbestétigung
zugeschickt.

Der Teilnehmerbeitrag von 180,00 € ist spatestens zahlbar mit dem Erhalt der Teil-
nehmerbestétigung.

Um den Langtursstyrmands-Ausweis zu erhalten besteht Anwesenheitspflicht fiir die
gesamte Unterrichtszeit und der erfolgreiche Abschluss der Priifung.
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Anmeldeformular des Langtursstyrmands-Lehrgang
30.03. - 01.04.2012

Ruderverein:

Name des Teilnehmers:

Anschrift des Teilnehmers:

Geburtstag des Teilnehmers:

Telefonnummer des Teilnehmers:

E-Mail des Teilnehmers:

Nachweis iiber die Fihigkeit 300 Meter schwimmen zu konnen (Datum und Beleg):

Hat der Teilnehmer eine deutsche Steuermannslehrgang durchgefiihrt:

Ansprechpartner des Vereins (Name und Anschrift):

Telefon und E-Mail des Ansprechpartners des Vereins:

Ich erklire hiermit, dass der Teilnehmer ein erfahrener Wanderruderer ist, und dass er
sowohl mit Kiistenrudern als auch Kiistensteuern Erfahrung hat.

Vereinsanschrift
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