
 

Mit dem „Rudersymposium 2010“ wird die Tradition der 
Rudersymposien des DRV weitergeführt. Für die diesjäh-
rige Veranstaltung wird die Technische Universität (TU) 
Dortmund Ausrichter des Rudersymposiums sein. 
An der TU Dortmund bzw. am Institut für Sportwissen-
schaft finden sich hervorragende Möglichkeiten für die 
Ausrichtung einer solchen Veranstaltung. Das Audimax, 
Seminarräume, Sportmöglichkeiten und Unterkünfte ver-
schiedener Kategorien befinden sich zentral und in unmit-
telbarer Umgebung des Veranstaltungsortes. 
Im Mittelpunkt des „Rudersymposium 2010“ stehen die 
Themen Gesundheit, Leistungssport, Schule, Talent, Quali-
tätskriterien, Material und Verbandsfragen. Darüber hin-
aus werden Foren und Arbeitskreise im Kontext des Ru-
derns in seinen verschiedenen Ausprägungen und Ver-
mittlungsformen angeboten, wobei traditionsgemäß den 
Fragen zum Leistungssport ein besonderer Stellenwert 
zukommt. 
Die Veranstaltung richtet sich an alle Interessierte aus 
dem Bereich des Rudersports sowie an Verantwortliche 
und Mitarbeiter von Verbänden, Vereinen, Schulen und 
anderen Sporteinrichtungen. 
Interessierte werden aufgerufen, sich mit eigenen Prä-
sentationen, Vorträgen und Demonstrationen aktiv in das 
Symposium einzubringen. Nach dem Motto „von der Basis 
– im Rudersymposium diskutiert – für die Basis“ stehen 
zahlreiche Arbeitskreise für Vortrags- oder Praxisde-
monstrationen nahezu aller Problemstellungen und Lö-
sungsansätze auf dem Programm. 
Entsprechende Abstracts für Beiträge werden bis 
30.09.10  gerne entgegengenommen. 

 

Organisation 
 

Volker Grabow  
Prof. Dr. Ulrich Hartmann 
Rolf M. Kilzer 
Dr. Margot Niessen 

 
 
 

Kontakt 
 

Deutscher Ruderverband 
c/o Fachressort Bildung, Wissenschaft & Forschung 
Prof. Dr. Ulrich Hartmann 

Tel: +49 (0)341 97-31700 
Fax:  +49 (0)341 97-31719 
 

Volker Grabow 

Technische Universität Dortmund 
Institut für Sportwissenschaft 
Otto-Hahn-Str. 3  
44227 Dortmund 
Tel: +49 (0)231 755-4106 (Sekretariat: -4103) 
Fax:  +49 (0)231 755-4105 
 

www.rudersymposium2010.de 

info@rudersymposium2010.de 
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Programm 
 

Freitag, 3. Dezember 2010 18.00 h 
HAUPTVORTRÄGE 
• So lügt man mit Statistik  

Walter Krämer (Dortmund) 
• Jugend heute: fett, faul, frech und fernsehsüchtig?  

Jörg Thiele (Dortmund) 

 

Samstag, 4. Dezember 2010 9.00 h 
HAUPTVORTRÄGE 
• Regeneration und mögliche Determinanten im Leistungssport  

Henry Schulz (Chemnitz) 
• Gesundheitliche Aspekte des Ruderns  

Klaus Völker (Münster) 
 

ARBEITSKREISE… 
• zu ruderspezifischen Themen 

TRAINERFORUM LEISTUNGSSPORT  

FORUM FRAUENRUDERN U.A. 
 

DORTMUNDER ABEND (ab 19.30 h) 
 

Sonntag, 5. Dezember 2010 9.00 h 
HAUPTVORTRAG 
• Verbundsystem Leistungssport – Schule  

Eike Emrich (Saarbrücken) 

ARBEITSKREISE… 
• zu ruderspezifischen Themen 

ABSCHLUSS-/PODIUMSDISKUSSION 
 „Rudern auf dem Weg nach London 2012“ 

 

Präsentationsformen 
 

Referate inkl. Diskussion 20 min 
Präsentationsmöglichkeiten: 
Daten- / Video-, Dia-, Overheadprojektion 
 

Abstracts 
 

Deadline 30.09.2010 
max 1 Textseite (inkl. Abb.), Schrift Arial 12,  
1-zeiliger Abstand; Zusendung an: 
E-mail info@rudersymposium2010.de 
 

Anmeldung 
 

Anmeldung unter www.rudersymposium2010.de 
 

Gebühren  Studierende 
bis 30.09.2010 175 € 120 € 
ab 01.10.2010 195 € 140 € 
Tageskarte 100 € 60 € 

 

Die Teilnahme wird als lizenzverlängernde Maßnahme anerkannt. 
Der Symposiumsbeitrag beinhaltet die Teilnahme am gesam-
ten Symposium, Verpflegung, Dortmunder Abend sowie den 
Symposiumsband. 
 

Bankverbindung 
 

Sparkasse Hannover 

Empfänger Deutscher Ruderverband 

Bankleitzahl: 250 501 80 
Konto: 123862 
Verwendung: Rudersymposium 2010 

Wichtig: Namensangabe nicht vergessen ! 

 

Tagungsort 
 

Technische Universität Dortmund 
AUDIMAX und angrenzende Hörsäle 
Vogelpothsweg 87 • 44227 Dortmund 
 
 
 

Unterkunft 
 

Info unter: www.rudersymposium2010.de 
 

 
 
 
Für die 100., 200. und 300. Anmeldung wird ein 
Herzfrequenzmesser vergeben. 
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